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San Benito County
Public Health

muchas familias necesitan ayuda
en poner comida en la mesa.

Need
Food?

In San Benito
County... 

Nececita
Comida?

many families need help putting
food on the table.

En el Condado de
San Benito...

Funded by USDA SNAP, an equal 
opportunity provider. 

Visit CalFreshHealthyLiving.org 
for healthy tips.



www.benefitscal.com

1111 San Felipe Rd. Suite 206
Hollister, CA 95023

CalFresh Food le puede ayudar a
aumentar el dinero que tiene para el
presupuesto de los alimentos y le puede
ayudar a poner alimentos sanos en la
mesa. Los beneficios serán recibidos en
una tarjeta debito mensualmente y se
poder usar en un supermercado o los
mercados al aire abierto.

The CalFresh Food Program can add to
your food budget and help put healthy and
nutritious food on the table. Monthly
electronic benefits can be used to buy
most foods at many markets, farmers’
markets, and food stores.

CalFresh Food ........... 831-636-4180

WIC (Mujeres, Infantes y Niños) sirve a
las mujeres quienes están embarazadas,
amamantando, o que acaban de tener un
bebe, quienes también califican los
límites de ingreso establecidos por WIC. 

............................. 831-637-6871WIC
The Woman, Infants, and Children
Supplemental Nutrition Program serves
women who are pregnant, breastfeeding,
or recently had a baby as well as infants
and children under 5 years old, who meet
the WIC income limits.

351 Felice Dr. 
Hollister, CA 95023

211 in San Benito County can help you
find food, housing, health care, senior
services, child care, legal aid and much
more. Available 24/7

211 ...................................... Call 2-1-1

El 211 en el condado de San Benito le
ayuda en obtener alimentos, vivienda,
cuidado de salud, servicios para la gente
de mayor edad, cuidado de niños, ayuda
legal y más. Disponible 24/7

Recursos alimentarios
que pueden ayudar:

Food Resources
that can help:

........... 831-637-9275
Jovenes de Antaño
Senior Center

Jovenes de Antaño is dedicated to
improving the general welfare of older
adults and people with disabilities
including congregate meals and meals 
on wheels.

Jovenes de Antaño se dedica a mejorar el
bienestar general de los adultos mayores
y personas con discapacidad incluyendo
comidas y comidas congregadas
sobre ruedas.

300 West St.
Hollister, CA 95023

www.jdasbcseniors.org

www.sanbenitohealth.org

Banco de comida de la communidad
..... 831-637-0340Community Food Bank

Provee referencias e información bilingüe
que conecta a la gente que necesita
comida a dispensas, programas de
comida, y entrega de bolsas marrón (para
personas mayores).

The Food Bank’s Community Pantry
provides bilingual referrals and information
to connect people in need of food to food
distributions, meal programs, and brown
bag delivery (for seniors).

www.communityfoodbankofsbc.org

1133 San Felipe Rd. 
Hollister, CA 95023

................ 831-636-9832Salvation Army

The Salvation Army’s neighborhood food  
pantry provides nutritionally balanced
groceries for individuals and families.

La despensa de alimentos del vecindario
del Ejército de Salvación ofrece alimentos
nutricionalmente balanceados para
individuos y familias.

910 Buena Vista Rd.
Hollister, CA 95023

www.hollister.salvationarmy.org


